
	    * Allir þátttakendur eru sjálfboðaliðar og þurfa sjálfir að standa straum af eigin ferðakostnaði.

MÁLÞING UM FARSÆLA ÖLDRUN
Málþing um farsæla öldrun verður haldið á 4. hæð Stjórnsýsluhússins 
á Ísafirði milli klukkan 15.00 og 18.30 miðvikudaginn 13. september.

Markmið þingsins er að skapa umræðu áhugasamra um öldrunarmál, 
væntingar og viðhorf til efri áranna, vekja jákvæða athygli á eldri 
borgunum, stöðu þeirra og hvernig þeir líta á framtíð sína.

Óskað er eftir þátttakendum úr eftirfarandi aldurs- og starfshópum; 
75 ára og eldri, 55-74 ára, 54 ára og yngri, starfsfólk öldrunarmála.

Skráning sendist á póstfangið oldrunarrad@oldrunarrad.is eigi síðar 
en 11. september. Athugið að takmarkaður fjöldi er í hverjum hóp. Taka 
þarf fram nafn, kennitölu og síma.

Þátttaka er öllum heimil og kostar ekkert*. Boðið verður upp á léttar 
veitingar meðan á þinginu stendur.

Þátttakendur óskast – viltu vera með?


